10.

11.

12.

13.

sInteligente, incauto, bandido o estupido?

Si
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

He tenido mala suerte de encontrarme en el camino personas o situaciones
que han impedido que yo llegue a cumplir mis metas.

En ocasiones me cuesta trabajo decir que no a peticiones de otras
personas.

Las personas disfrutan de mi compafia porque siempre tengo algo
agradable que decir o reconocerles a los demas.

Tengo la habilidad de manejar las situaciones para conseguir lo que quiero,
sea el precio que sea.

Me cuesta trabajo separarme de ambientes, relaciones o personas toxicas.
Siento culpabilidad por darme espacios para descansar.
Si no hago yo las cosas, no hay quién las haga.

En mis objetivos de vida, esta apoyar con tiempo o dinero a alguna causa
social (voluntariado).

Me he dado cuenta en varias ocasiones que mi discurso interno es
negativo o poco esperanzador.

Si no hago yo las cosas, no hay quién las haga.
Frecuentemente me pasan cosas injustas en mi trabajo.

Reconozco que en ocasiones no he sabido controlar mis emociones, esto,
ha afectado algunas relaciones.

Frecuentemente postergo las cosas que quiero o debo hacer.
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13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

21,

22.

23.

24.

sInteligente, incauto, bandido o estupido?

Si
O
O
O
O
O
O
O
O

Acepto que descuido mi salud.
Tengo el habito de establecer y dar seguimiento a mis objetivos de vida.

Uso la “Ley del hielo” con las personas con las que he tenido alguna
discusion.

En ocasiones he tenido que aceptar que no todos salgan beneficiados
con lo que hago, pero es un precio que se tiene que pagar para
conseguir las cosas.

Ahorro o invierto parte de mis ingresos.

He sentido remordimiento por haber dicho mentiras sobre algo o alguien,
pero tenia que modificar las cosas con tal de no afectar mi imagen o
arriesgarme a quedar mal.

Tengo muy claro mi rumbo de vida, lo que hago actualmente sé que me
lleva a conseguir mis metas.

Tengo un buen control de mi tiempo, muy pocas veces tengo urgencia o
apuros extremos.

Estoy de acuerdo con la frase “Las cosas que tienen que decir, aunque
duelan”. Me gusta exponer mi punto de vista cuando no estoy de acuerdo
con algo, incluso, en las redes sociales, a pesar de que sea gente que no
conozco.

Me considero una persona ordenada y disciplinada.

Cuido mi alimentacién y estoy en mi peso correcto.

O

O O
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sInteligente, incauto, bandido o estupido?

Si

o O
o O
O O
o O
o O
o O
® O
o O
o O
o O
o O
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21. Frecuentemente considero que el dinero no me alcanza para cubrir mis
gastos, me siento con poco dinero al final de la quincena.

22. Me siento culpable de quedarles mal a los demas.

23. Muchos de los pendientes que tengo que hacer, honestamente no me
corresponden.

24. Me gusta darme el tiempo para visualizar la vida que quiero, sé que con el
tiempo, la preparacion y disciplina lo voy a conseguir.

25. Me incomoda que las cosas salgan mal, asi que muchas veces, prefiero
hacerlas yo.

26. Me gusta poder ayudar a los demas cuando me es posible.

31. Cuando tengo tiempo para tomar un descanso, frecuentemente encuentro
algo mas por hacer o lo aprovecho para resolver algun pendiente.

32. Tengo la capacidad de autocontrolarme en momentos de dificiles para
poder comunicar objetivamente mi punto de vista sin tener que herir a
alguien o alzar la voz.

33. Me considero una persona que gusta de la lectura y el aprendizaje
continuo

34. Tengo una buena disciplina financiera.

35. Hago ejercicio y cuido mi cuerpo.




Inteligente Incauto Bandido Estupido

Clasificacion de los seres humanos
en funcién de su comportamiento

SE PERJUDICAN A Si MISMOS

SE BENEFICIAN A Si MISMOS J

ESTUPIDOS BANDIDOS

l PERJUDICAN A LOS DEMAS i_'@ [BENEFICIAN A LOS DEMAS
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